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I. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIÓW 

 

 

1. Nazwa kierunku studiów 
 

KOSMETOLOGIA 

 

2. Klasyfikacja ISCED 
 

1012 Nazwa – Pielęgnacja włosów i urody  

 

3. Poziom studiów 
 

Pierwszy 

 

4. Poziom PRK 
 

6 

 

5. Profil studiów 
 

Praktyczny 

 

6. Dyscypliny naukowe  

 

˗ nauki o zdrowiu (wiodąca) 

˗ inżynieria chemiczna 

˗ nauki o zarządzaniu i jakości 

 

7. Procentowy udział liczby punktów ECTS dla każdej z dyscyplin 

 

˗ nauki o zdrowiu (wiodąca) – 82% 

˗ inżynieria chemiczna – 13% 

˗ nauki o zarządzaniu i jakości – 5% 

 

8. Tytuł zawodowy nadawany absolwentom 

Po ukończeniu studiów I stopnia na kierunku Kosmetologia absolwent uzyskuje 

tytuł zawodowy: licencjat.  
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II. KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

1. Tabela odniesień kierunkowych efektów uczenia się do uniwersalnych 
charakterystyk pierwszego stopnia określonych w ustawie o ZSK oraz 
charakterystyk drugiego stopnia określonych w przepisach wydanych na 
podstawie art. 7 ust. 3 ustawy o ZSK 

KIERUNKOWE EFEKTY  UCZENIA SIĘ  

 

Nazwa kierunku studiów: Kosmetologia 

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia 

Poziom kwalifikacji (PRK): 6 

Profil studiów: praktyczny 

Dyscypliny naukowe/artystyczne: nauki o zdrowiu 82% (dyscyplina wiodąca), inżynieria chemiczna 13 %, 

nauki o zarządzaniu i jakości 5%. 

 

 

 

 

Lp. 

Symbol 

kierunkow

ych 

efektów 

uczenia się 

(KEU) 

Opis efektów uczenia się dla kierunku 

Absolwent  po ukończeniu kierunku studiów 

zna i rozumie (W) 

potrafi (U) 

jest gotów do (K): 

Uniwersalne 

charakterystyki  

pierwszego 

stopnia efektów 

uczenia się 

(U) 

Symbol 

Charakterystyki 

drugiego stopnia 

efektów uczenia się 

dla  kwalifikacji na 

poziomie 6 PRK 

(S) 

Symbol 

WIEDZA  (W) 

1 K_WG01 

Zna i rozumie podstawowe zagadnienia  w 

zakresie podstaw fizykochemicznych, 

biologicznych niezbędne do zrozumienia 

zjawisk i procesów właściwych dla 

kosmetologii. 

P6U_W P6S_WG 

2 K_WG02 
Zna i rozumie ogólną znajomość budowy i 

funkcji organizmu człowieka. 

 

P6U_W 
P6S_WG 

3 K_WG03 

Zna i rozumie  metody oceny stanu zdrowia 

oraz objawy wybranych zaburzeń i zmian 

chorobowych w zakresie niezbędnym dla 

kosmetologii. 

P6U_W P6S_WG 

4 K_WG04 

Zna i rozumie najważniejsze zagadnienia 

związane z produktami kosmetycznymi, 

sposobami ich aplikacji oraz bezpieczeństwem 

ich stosowania. 

P6U_W P6S_WG 

5 K_WG05 
Zna i rozumie podstawowe techniki i narzędzia 

stosowane w zabiegach kosmetycznych. 
P6U_W P6S_WG 

6 K_WG06 

Zna i rozumie najważniejsze problemy z 

zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych 

właściwych dla kosmetologii oraz zna ich 

powiązanie z innymi dyscyplinami naukowymi. 

P6U_W P6S_WG 

7 K_WG07 

Zna i rozumie terminologię właściwą dla 

wyrobów kosmetycznych i kosmetologii, a 

także pojęcia mające bezpośrednie odniesienie 

do praktycznych zastosowań wiedzy z zakresu 

wyrobów kosmetycznych i kosmetologii. 

P6U_W P6S_WG 

8 K_WG08 

Zna i rozumie  zagadnienia w zakresie form i 

rodzajów produktów kosmetycznych oraz 

składu i sposobu wytwarzania kosmetyków. 

P6U_W P6S_WG 
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9 K_WG09 

Zna i rozumie zagadnienia w zakresie  

surowców kosmetycznych, w tym klasyfikacji, 

nazewnictwa, właściwości i zastosowania w 

konkretnych produktach kosmetycznych. 

P6U_W P6S_WG 

10 K_WG10 

Zna i rozumie metody ewaluacji kosmetyków, 

w tym metod oceny jakości, metod oceny 

działania kosmetyków i podstawowych metod 

identyfikacji składników stosowanych w 

produktach kosmetycznych. 

P6U_W P6S_WG 

11 K_WG11 

Zna i rozumie podstawowe techniki i narzędzia 

badawcze stosowane w ocenie wyrobów 

kosmetycznych.  

P6U_W P6S_WG 

12 K_WG12 

Zna i rozumie zasady bezpieczeństwa, higieny 

pracy oraz ergonomii, w bezpośrednim 

zastosowaniu w zakresie kosmetologii. 

P6U_W P6S_WG 

13 K_WK13 

Zna i rozumie teoretyczne podstawy działań 

interwencyjnych wobec jednostek i grup 

społecznych. 

P6U_W P6S_WK 

14 K_WK14 
Zna i rozumie zasady promocji zdrowia oraz 

zdrowego trybu życia. 
P6U_W P6S_WK 

15 K_WK15 

Zna i rozumie mechanizm działania i skutki 

uboczne zabiegów wykonywanych w gabinecie 

kosmetycznym. 

P6U_W P6S_WK 

16 K_WK16 

Zna podstawowe uwarunkowania prawne, 

ekonomiczne, organizacyjne i etyczne 

związane z działalnością zawodową, w tym z 

rozwojem indywidualnej przedsiębiorczości. 

P6U_W P6S_WK 

17 K_WK17 

Zna i rozumie podstawowe pojęcia i zasady z 

zakresu ochrony własności przemysłowej i 

prawa autorskiego. 

P6U_W P6S_WK 

18 K_WK18 

Rozumie wpływ społecznych i cywilizacyjnych 

zmian na styl życia społeczności lokalnej, 

regionalnej, krajowej, światowej. 

P6U_W P6S_WK 

UMIEJĘTNOŚCI (U) 

19 K_UW01 

Potrafi identyfikować problemy klienta 

gabinetu kosmetycznego, na podstawie 

rozmowy oraz przeprowadzonych obserwacji i 

prostych pomiarów fizykochemicznych i 

biologicznych. 

P6U_U P6S_UW 

20 K_UW02 

Potrafi zastosować  podstawowe  techniki i  

narzędzia badawcze,  w tym zaawansowane 

techniki informacyjne (ICT) oraz posługiwać 

się sprzętem i aparaturą właściwą dla gabinetu 

kosmetycznego. 

P6U_U P6S_UW 

21 K_UW03 

Potrafi zaprojektować kosmetyk pod określone 

potrzeby, w tym: dobrać surowce, 

zoptymalizować skład ilościowy i jakościowy, 

sposób wytwarzania, formę aplikacji i metodę 

oceny działania. 

P6U_U P6S_UW 

22 K_UW04 

Potrafi przygotować pisemny raport z wyników 

dotyczących realizowanych przez siebie zadań 

praktycznych lub dostępnych danych 

źródłowych. 

P6U_U P6S_UW 
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23 K_UW05 

Potrafi realizować działania z zakresu 

opracowania kosmetyku pod określone 

potrzeby, w tym: wykonać produkt, zastosować 

odpowiednią metodę oceny jakości oraz 

zinterpretować wyniki i wyciągnąć wnioski. 

P6U_U P6S_UW 

24 K_UW06 

Potrafi wykazać się specyficznymi 

umiejętnościami technicznymi, manualnymi i 

ruchowymi w zakresie wykonywania zabiegów 

kosmetologicznych. 

P6U_U P6S_UW 

25 K_UK07 

Potrafi komunikować się z klientami gabinetów 

kosmetycznych oraz wykorzystując język 

naukowy ze specjalistami w zakresie 

problemów związanych z kosmetologią, potrafi  

formułować opinie dotyczące klientów 

gabinetów kosmetycznych. 

P6U_U P6S_UK 

26 K_UK08 

Potrafi wyszukiwać, analizować i użytkować 

informacje ze źródeł w języku obcym na 

poziomie B2, w tym w zakresie właściwym dla 

kosmetologii. 

P6U_U P6S_UK 

27 K_UK09 

Potrafi tworzyć spójne wypowiedzi  ustne i 

pisemne w języku obcym na poziomie B2, w 

tym w zakresie właściwym dla kosmetologii. 

P6U_U P6S_UK 

28 K_UK10 

Potrafi przygotować w formie ustnej oraz 

pisemnej, raporty z realizowanych przez siebie 

działań oraz umie przekazać własne 

spostrzeżenia, wykorzystując dane źródłowe z 

zakresu kosmetologii. 

P6U_U P6S_UK 

29 K_UO11 

Potrafi planować i zaprojektować działania z 

zakresu opracowywania zabiegów 

kosmetycznych, w tym dokonać rozpoznania 

oraz zaproponować zabieg, dobrać kosmetyk 

do odpowiedniego zabiegu i zweryfikować 

uzyskany efekt. 

P6U_U P6S_UO 

30 K_UO12 

Potrafi prowadzić dokumentację dotyczącą  

klientów gabinetu kosmetycznego z 

uwzględnieniem obowiązujących norm. 

P6U_U P6S_UO 

31 K_UO13 

Potrafi zaplanować i podjąć działania 

diagnostyczne, profilaktyczne, pielęgnacyjne, 

terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające 

potrzebom klienta gabinetu kosmetycznego. 

P6U_U P6S_UO 

32 K_UO14 

Potrafi realizować zaplanowane zabiegi 

kosmetyczne oraz prowadzić odpowiednią 

dokumentację podjętych działań.   

P6U_U P6S_UO 

33 K_UO15 
Potrafi planować i organizować pracę 

indywidualną oraz w zespole. 
P6U_U P6S_UO 

34 K_UO16 

Potrafi pracować i współdziałać  w grupie 

posługującej się językiem obcym na poziomie 

B2, w tym w zakresie właściwym dla 

kosmetologii, przyjmując w niej różne role. 

P6U_U P6S_UO 

35 K_UU17 
Potrafi samodzielnie planować i realizować 

własne uczenie się przez całe życie. 
P6U_U P6S_UU 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE (K) 
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36 K_KK01 

Jest gotów zasięgnięcia opinii ekspertów w 

przypadku trudności z samodzielnym 

rozwiązaniem problemu. 

P6U_K P6S_KK 

37 K_KK02 

Jest gotów do rozwiązywania problemów 

etycznych związanych  z wykonywaniem 

zawodu kosmetologa oraz określania 

odpowiednich priorytetów służących do 

realizacji określonych zadań. 

P6U_K P6S_KK 

38 K_KO03 

Jest gotów do uznawania znaczenia wiedzy w 

rozwiązywaniu problemów poznawczych i 

praktycznych. 

P6U_K P6S_KO 

39 K_KO04 

Jest gotów do wypełniania zobowiązań 

społecznych, współorganizowania działalności 

na rzecz środowiska społecznego. 

P6U_K P6S_KO 

40 K_KO05 
Jest gotów do inicjowania działania na rzecz 

interesu publicznego. 
P6U_K P6S_KO 

41 K_KO06 
Jest gotów do myślenia i działania w sposób 

przedsiębiorczy. 
P6U_K P6S_KO 

42 K_KR07 

Jest gotów do okazywania szacunku wobec 

klientów gabinetu kosmetycznego i troski o ich 

dobro.  

P6U_K P6S_KR 

43 K_KR08 

Jest gotów do zachowania się w sposób 

profesjonalny, przestrzegania zasad etyki 

zawodowej i poszanowania różnorodności 

poglądów i kultur oraz wymagania tego od 

innych. 

P6U_K P6S_KR 

44 K_KR09 
Jest gotów do dbałości o dorobek i tradycję 

zawodu kosmetologa. 
P6U_K P6S_KR 

Σ Ilość efektów: 18W, 17U, 9K 
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2. Tabela pokrycia charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się 
przez kierunkowe efekty uczenia się (KEU) 

 

 

 

Uszczegółowienie tabeli (2) pokrycia charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia 

się przez kierunkowe efekty uczenia się (KEU) 

 

Kategoria 

charakterystyki 

efektów 

uczenia się 

Poziom 6 

Pokrycie 

przez 

kierunkowe 

efekty 

uczenia się 

(EKK) 
WIEDZA: zna i rozumie 

P6S_WG 

 

w zaawansowanym stopniu – wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz 

dotyczące ich metody i teorie wyjaśniające złożone zależności 

między nimi, stanowiące podstawową wiedzę ogólną z zakresu 

dyscyplin naukowych lub artystycznych tworzących podstawy 

teoretyczne 

K_WG01 

K_WG02 

K_WG03 

P6S_WG 

 

wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy szczegółowej – właściwe dla 

programu studiów, a w przypadku studiów o profilu praktycznym – 

również zastosowania praktyczne tej wiedzy w działalności 

zawodowej związanej z ich kierunkiem 

K_WG04 

K_WG05 

K_WG06 

K_WG07 

K_WG08 

TABELA POKRYCIA CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ  

PRZEZ KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Nazwa kierunku studiów: Kosmetologia 

Poziom studiów:  studia pierwszego stopnia 
Poziom  kwalifikacji (PRK): 6 

Profil  studiów:  praktyczny 

 

Lp. 
Ogólne charakterystyki efektów uczenia się 

Pokrycie przez kierunkowe efekty uczenia się (EKK) 
 

symbol 

 

Charakterystyk drugiego stopnia 

PRK typowe dla kwalifikacji 
uzyskiwanych  

w ramach szkolnictwa wyższego (S) 

symbol 

Uniwersalne charakterystyki 

poziomów  
w PRK 

(U) 

symbol 

 WIEDZA (W) 

1. 

 
P6S_WG 

P6U_W 

K_WG01; K_WG02; K_WG03;  K_WG04; K_WG05; 

K_WG06; K_WG07; K_WG08; K_WG09;  
K_WG10; K_WG11; K_WG12;  

2. P6S_WK 
K_WK13; K_WK14; K_WK15; K_WK16; K_WK17;  

K_WK18; 
 UMIEJĘTNOŚCI (U) 

3. P6S_UW 

 

P6U_U 

K_UW01; K_UW02; 

K_UW03; K_UW04;   K_UW05; K_UW06 

4. P6S_UK K_UK07; K_UK08; UK09; UK10; 

5. P6S_UO K_UO11; K_UO12;  K_UO13; K_UO14; K_UO15; 

K_UO16; 
6. P6S_UU K_UU17; 
 KOMPETENCJE SPOŁECZNE (K) 

7. P6S_KK 

 

P6U_K 

K_KK01;  K_KK02; 

8. P6S_KO K_KO03;K_KO04; K_KO05; K_KO06; 

9. P6S_KR K_KR07; K_KR08; K_KR09; 
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K_WG09 

K_WG10 

K_WG11 

K_WG12 

P6S_WK 

fundamentalne dylematy współczesnej cywilizacji; podstawowe 

ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania różnych 

rodzajów działalności zawodowej związanej z kierunkiem studiów, 

w tym podstawowe pojęcia i zasady z zakresu ochrony własności 

przemysłowej i prawa autorskiego; podstawowe zasady tworzenia 

i rozwoju różnych form przedsiębiorczości 

K_WK13 

K_WK14 

K_WK15 
K_WK16 

K_WK17 
K_WK18 

UMIEJĘTNOŚCI: potrafi 

P6S_UW 

wykorzystywać posiadaną wiedzę – formułować i rozwiązywać 

złożone i nietypowe problemy oraz wykonywać zadania w 

warunkach nie w pełni przewidywalnych przez: 
− właściwy dobór źródeł i informacji z nich pochodzących, 

dokonywanie oceny, krytycznej analizy i syntezy tych 

informacji, 
− dobór oraz stosowanie właściwych metod i narzędzi, w tym 

zaawansowanych technik informacyjno – komunikacyjnych; 
wykorzystywać posiadaną wiedzę – formułować i rozwiązywać 

problemy oraz wykonywać zadania typowe dla działalności 

zawodowej związanej z kierunkiem studiów – w przypadku studiów 

o profilu praktycznym 

K_UW01; 

K_UW02; 

K_UW03; 

K_UW04; 

K_UW05; 

K_UW06; 

P6S_UK 

komunikować się z otoczeniem z użyciem specjalistycznej 

terminologii; brać udział w debacie – przedstawiać i oceniać różne 

opinie i stanowiska oraz dyskutować o nich; posługiwać się językiem 

obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia 

Językowego 

K_UK07; 

K_UK08; 

K_UK09; 

K_UK10; 

 

P6S_UO 
planować i organizować pracę indywidualną oraz w zespole; 
współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych (także o 

charakterze interdyscyplinarnym) 

K_UO11 

K_UO12 

K_UO13 

K_UO14 

K_UO15 

K_UO16 

P6S_UU 
samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe 

życie 
K_UU17 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: jest gotów do 

P6S_KK 

krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści; uznawania 

znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i 

praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku 

trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu 

K_KK01 
K_KK02 

P6S_KO 

wypełniania zobowiązań społecznych, współorganizowania 

działalności na rzecz środowiska społecznego; inicjowania działań na 

rzecz interesu publicznego; myślenia i działania w sposób 

przedsiębiorczy 

K_KO03 
K_KO04 
K_KO05 

K_KO06 

P6S_KR 

odpowiedzialnego pełnienia ról zawodowych, w tym: 
− przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od 

innych, 
− dbałości o dorobek i tradycje zawodu 

K_KR07 
K_KR08 

K_KR09 
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III. OPIS PROGRAMU STUDIÓW 

 

1. Forma studiów 

 

Studia I stopnia kierunku Kosmetologia powadzone są w formie stacjonarnej 

2. Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów 

 

180 

 

3. Liczba semestrów 

 

 studia stacjonarne 6 

 

4. Plan studiów  
 

Załącznik 1. Plan studiów  

 

5. Opis poszczególnych przedmiotów 
 

Załącznik 2. Karty przedmiotów  

 

6. Matryca efektów uczenia się  
 

Załącznik 3 – Matryca efektów uczenia się 

 

  



11 

 

7. Sumaryczne wskaźniki ilościowe charakteryzujące program studiów 
 

Lp. Wskaźniki dotyczące programu studiów na kierunku, poziomie i profilu ST  

1 Liczba semestrów konieczna do ukończenia studiów na danym poziomie 6 

2 Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na danym poziomie 180 

3 
Łączna liczba godzin (zajęcia dydaktyczne, praktyki, ZBN – zajęcia bez nauczyciela oraz 

obowiązkowe szkolenia BHP i biblioteczne) 
4726 

4 Łączna liczba punktów ECTS przypisana zajęciom odnoszącym się do dyscyplin, do 

których przypisano kierunek studiów: 

- nauki o zdrowiu – wiodąca (dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu) 

- inżynieria chemiczna - (dziedzina nauk inżynieryjno-technicznych) 

- nauki o zarządzaniu i jakości (dziedzina nauk społecznych)                

 

 

148 

22,5 

9,5 

5 Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć prowadzonych z 

bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia i 

studentów 

116 

6 Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć kształtujących 

umiejętności praktyczne 
110,3 

7 Liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk 

humanistycznych 

5 

8 Liczba punktów ECTS przyporządkowana zajęciom lub grupom zajęć do wyboru: 

Podstawy podologii/Podstawy trychologii; Dermokosmetyki stosowane w pielęgnacji 

skóry seniorów/ Fitokosmetyka; Mechanizmy procesu starzenia się skóry i sposoby 

pielęgnacji skóry dojrzałej i starczej/Światłoterapia; Masaż relaksacyjny/Drenaż 

limfatyczny; Kosmetyki profesjonalne/Dermokosmetyki; Kształtowanie sylwetki i 

postawy ciała/Prozdrowotne formy ruchu; Formy kosmetyków naturalnych/Surowce 

naturalne w kosmetologii; Ocena jakości kosmetyków naturalnych/Projektowanie 

formulacji kosmetycznych; Podstawy kosmetologii estetycznej/ Podstawy kosmetologii 

leczniczej. Przedmiot z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych z oferty 

uczelnianej zgłaszanej co roku, Wychowanie fizyczne; Praktyka zawodowa. 

59 

9 Wymiar praktyk zawodowych oraz liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w 

ramach tych praktyk 

6 miesięcy, 960 h,  

32 ECTS 

10 Liczba godzin zajęć z wychowania fizycznego 60 

 

 

 

Grupa zajęć służących zdobywaniu przez studenta umiejętności praktycznych 

Przedmiot/zajęcia 

(nazwa) 
Forma/formy zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba 

punktów 

ECTS 

ST 

A. Grupa zajęć podstawowych    

Anatomia Ćwiczenia 30 1,8 

Biologia i genetyka Ćwiczenia 20 1,5 

Biofizyka Ćwiczenia 15 1,0 

Biochemia Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Podstawy farmakologii Ćwiczenia 15 1,0 

Fizjologia Ćwiczenia 30 2,0 

Higiena Ćwiczenia 15 1,0 

Histologia Ćwiczenia laboratoryjne 15 1,0 

Mikrobiologia Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Podstawy immunologii Ćwiczenia 15 1,0 
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Podstawy alergologii Ćwiczenia 15 1,0 

Podstawy toksykologii Ćwiczenia 10 0,7 

Patofizjologia Ćwiczenia 15 1,0 

Komunikacja interpersonalna Ćwiczenia 30 1,5 

Socjologia Ćwiczenia 15 1,0 

Pierwsza pomoc przedmedyczna Zajęcia praktyczne 15 1,0 

B1. Grupa zajęć kierunkowych - obowiązkowych    

Chemia kosmetyczna Ćwiczenia laboratoryjne 60 4,0 

Dermatologia Ćwiczenia 45 3,0 

Diagnostyka kosmetologiczna Zajęcia praktyczne 15 1,0 

Receptury kosmetyczne Ćwiczenia laboratoryjne 60 4,0 

Technologia formy kosmetyku Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,4 

Kosmetologia pielęgnacyjna Zajęcia praktyczne 75 4,6 

Kosmetologia upiększająca Zajęcia praktyczne 45 3,0 

Estetyka i podstawy wizażu Zajęcia praktyczne 30 2,0 

Ustawodawstwo i bezpieczeństwo stosowania 

kosmetyków 
Ćwiczenia 15 1,0 

Podstawy fizjoterapii i masażu Zajęcia praktyczne 20 1,3 

Masaż antycellulitowy Zajęcia praktyczne 20 2,0 

Podstawy żywienia z elementami dietetyki Ćwiczenia 30 1,3 

Surowce kosmetyczne Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Podstawowa aparatura kosmetologiczna Zajęcia praktyczne 10 0,5 

Metody oceny kosmetyków Ćwiczenia laboratoryjne 30 1,7 

Technologie informacyjne Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym Zajęcia praktyczne 15 1,0 

B2 – Grupa zajęć kierunkowych – do wyboru    

Podstawy podologii 

Podstawy trychologii  
Zajęcia praktyczne 30 2,0 

Dermokosmetyki stosowane w pielęgnacji skóry 

seniorów 

Fitokosmetyka 

Ćwiczenia praktyczne 30 2,0 

Mechanizmy procesu starzenia się skóry i sposoby 

pielęgnacji skóry dojrzałej i starczej  

Światłoterapia 
Zajęcia praktyczne 30 2,0 

Masaż relaksacyjny  

Drenaż limfatyczny 
Zajęcia praktyczne 30 2,0 

Kosmetyki profesjonalne 

Dermokosmetyki  
Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Kształtowanie sylwetki i postawy ciała 

Prozdrowotne formy ruchu Zajęcia praktyczne 30 2,0 

Formy kosmetyków naturalnych 

Surowce naturalne w kosmetologii 
Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Ocena jakości kosmetyków naturalnych 

Projektowanie formulacji kosmetycznych 
Ćwiczenia laboratoryjne 30 2,0 

Podstawy kosmetologii estetycznej 

Podstawy kosmetologii leczniczej 
Zajęcia praktyczne 15 1,0 

E. Praktyka zawodowa    

Semestr II; Diagnostyka kosmetologiczna Praktyka 210 7 

Semestr III; Podstawy kosmetologii pielęgnacyjnej Praktyka 270 9 

Semestr IV; Kosmetologia pielęgnacyjna, korekcyjna i Praktyka 270 9 
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upiększająca 

Semestr V; Kosmetologia estetyczna i kosmetologia 

dermatologiczna 
Praktyka 210 7 

F. Grupa zajęć: Przygotowanie pracy dyplomowej i 

przygotowanie do egzaminu dyplomowego 
   

Seminarium dyplomowe Seminarium 60 4,0 

Razem: 2150 110,3 

 

Grupa zajęć do wyboru 

Przedmiot/zajęcia 

(nazwa) 
Forma/formy zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba 

punktów 

ECTS 

ST 

B2 – Grupa zajęć kierunkowych – do wyboru    

Podstawy podologii 

Podstawy trychologii  
Wykład/Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Dermokosmetyki stosowane w pielęgnacji skóry 

seniorów 

Fitokosmetyka 

Wykład/Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Mechanizmy procesu starzenia się skóry i sposoby 

pielęgnacji skóry dojrzałej i starczej  

Światłoterapia 
Wykład/Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Masaż segmentarny 

Drenaż limfatyczny 
Wykład/Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Kosmetyki profesjonalne 

Dermokosmetyki  

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Kształtowanie sylwetki i postawy ciała 

Prozdrowotne formy ruchu Wykład/Zajęcia praktyczne 30 2 

Formy kosmetyków naturalnych 

Surowce naturalne w kosmetologii 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Ocena jakości kosmetyków naturalnych 

Projektowanie formulacji kosmetycznych 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Podstawy kosmetologii estetycznej 

Podstawy kosmetologii leczniczej 
Wykład/Zajęcia praktyczne 15/15 2 

C2. Grupa zajęć z dziedziny nauk humanistycznych - 

do wyboru 
   

Przedmiot z dziedziny nauk humanistycznych – do 

wyboru z oferty ogólnouczelnianej 
Wykład 30 2 

D2. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - do wyboru    

Język obcy Ćwiczenia 120 6 

Wychowanie fizyczne Ćwiczenia 60 0 

E. Praktyka    

Semestr II; Diagnostyka kosmetologiczna Praktyka 210 7 

Semestr III; Podstawy kosmetologii pielęgnacyjnej Praktyka 270 9 

Semestr IV; Kosmetologia pielęgnacyjna, korekcyjna i 
upiększająca 

Praktyka 270 9 

Semestr V; Kosmetologia estetyczna i kosmetologia 

dermatologiczna 
Praktyka 210 7 

Razem: 1545 65 
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Grupa zajęć odnoszących się do dyscypliny naukowej – nauki o zdrowiu 

Przedmiot/zajęcia 

(nazwa) 
Forma/formy zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba 

punktów 

ECTS 

ST 

A. Grupa zajęć podstawowych    

Anatomia Wykład/Ćwiczenia 20/30 3 

Biologia i genetyka Wykład/Ćwiczenia 20/20 3 

Biofizyka Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Biochemia 
Wykład/Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Podstawy farmakologii Wykład/Ćwiczenia 45/15 4 

Fizjologia  Wykład/Ćwiczenia 15/30 3 

Higiena Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Histologia 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/15 2 

Mikrobiologia  
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Podstawy immunologii Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Podstawy alergologii Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Podstawy toksykologii Wykład/Ćwiczenia 5/10 1 

Patofizjologia Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Komunikacja interpersonalna Ćwiczenia 30 1,5 

Socjologia Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Podstawy psychologii Wykład 15 1 

Etyka zawodowa Wykład 15 1,5 

Pierwsza pomoc przedmedyczna Zajęcia praktyczne 15 1 

B1. Grupa zajęć kierunkowych obowiązkowych    

Dermatologia Wykład/Ćwiczenia 30/45 5 

Diagnostyka kosmetologiczna Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/15 2 

Kosmetologia pielęgnacyjna Wykład/ Zajęcia praktyczne 30/75 6,5 

Kosmetologia upiększająca Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/45 4 

Estetyka i podstawy wizażu  Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Historia kosmetologii Wykład 15 1,5 

Ustawodawstwo i bezpieczeństwo stosowania 

kosmetyków 
Wykład/Ćwiczenia 15/15 2 

Podstawy fizjoterapii i masażu Wykład/ Zajęcia praktyczne 10/20 2 

Masaż antycellulitowy Zajęcia praktyczne 20 2 

Podstawy żywienia z elementami dietetyki Wykład/Ćwiczenia 15/30 2 

Promocja zdrowia Wykład 15 1 

Podstawowa aparatura kosmetologiczna Zajęcia praktyczne 10 0,5 

Technologie informacyjne Ćwiczenia laboratoryjne 30 2 

Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym Zajęcia praktyczne 15 1 

B2 – Grupa zajęć kierunkowych – do wyboru    
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Podstawy podologii 

Podstawy trychologii  
Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Dermokosmetyki stosowane w pielęgnacji skóry 

seniorów 

Fitokosmetyka 

Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Mechanizmy procesu starzenia się skóry i sposoby 

pielęgnacji skóry dojrzałej i starczej  

Światłoterapia 
Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Masaż segmentarny 

Drenaż limfatyczny 
Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/30 3 

Kosmetyki profesjonalne 

Dermokosmetyki  

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 1 

Kształtowanie sylwetki i postawy ciała 

Prozdrowotne formy ruchu Zajęcia praktyczne 30 2 

Podstawy kosmetologii estetycznej 

Podstawy kosmetologii leczniczej 
Wykład/ Zajęcia praktyczne 15/15 2 

C1. Grupa zajęć z dziedziny nauk humanistycznych - 

obowiązkowych 
   

Prawo-ekonomiczne podstawy przedsiębiorczości Wykład 30 3 

C2. Grupa zajęć z dziedziny nauk humanistycznych - 

do wyboru 
   

Przedmiot z dziedziny nauk humanistycznych – do 

wyboru z oferty ogólnouczelnianej 
Wykład 30 2 

D1. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - obowiązkowych     

Ochrona własności przemysłowej i prawo autorskie Wykład 10 0,5 

D2. Grupa zajęć ogólnouczelnianych - do wyboru    

Język obcy Ćwiczenia 120 6 

Wychowanie fizyczne Ćwiczenia 60 0 

E. Praktyka zawodowa    

Semestr II; Diagnostyka kosmetologiczna Praktyka 210 7 

Semestr III; Podstawy kosmetologii pielęgnacyjnej Praktyka 270 9 

Semestr IV; Kosmetologia pielęgnacyjna, korekcyjna i 
upiększająca 

Praktyka 270 9 

Semestr V; Kosmetologia estetyczna i kosmetologia 

dermatologiczna 
Praktyka 210 7 

F. Grupa zajęć: Przygotowanie pracy dyplomowej i 

przygotowanie do egzaminu dyplomowego 
   

Seminarium dyplomowe Seminarium 60 4 

Przygotowanie i złożenie pracy dyplomowej  - - 10 

Razem: 2665 148 
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Grupa zajęć odnoszących się do dyscypliny naukowej – inżynieria chemiczna 

Przedmiot/zajęcia 

(nazwa) 
Forma/formy zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba 

punktów 

ECTS 

ST 

B1. Grupa zajęć kierunkowych obowiązkowych    

Chemia kosmetyczna 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
30/60 6 

Receptury kosmetyczne 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/60 1,5 

Technologia formy kosmetyku 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 2 

Surowce kosmetyczne 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
30/30 3 

Podstawy wiedzy o kosmetykach Wykład 15 1 

Metody oceny kosmetyków 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 2,5 

B2 – Grupa zajęć kierunkowych – do wyboru    

Kosmetyki profesjonalne 

Dermokosmetyki  

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 2 

Formy kosmetyków naturalnych 

Surowce naturalne w kosmetologii 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 3 

Ocena jakości kosmetyków naturalnych 

Projektowanie formulacji kosmetycznych 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 1,5 

Razem: 465 22,5 

 

 

Grupa zajęć odnoszących się do dyscypliny naukowej – nauki o zarządzaniu i jakości 

Przedmiot/zajęcia 

(nazwa) 
Forma/formy zajęć 

Liczba godzin 

zajęć 

dydaktycznych 

Liczba 

punktów 

ECTS 

ST 

B1. Grupa zajęć kierunkowych obowiązkowych    

Receptury kosmetyczne 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/60 3,5 

Technologia formy kosmetyku 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 1,5 

Surowce kosmetyczne 
Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
30/30 1 

Zrównoważony rozwój w kosmetologii Wykład 30 2 

B2 – Grupa zajęć kierunkowych – do wyboru    

Ocena jakości kosmetyków naturalnych 

Projektowanie formulacji kosmetycznych 

Wykład/ Ćwiczenia 

laboratoryjne 
15/30 1,5 

Razem: 255 9,5 
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8. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się osiągniętych przez 
studenta w trakcie całego cyklu kształcenia 

 

Weryfikacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w trakcie całego cyklu 

kształcenia. Umożliwia kontrolowanie postępów w uczeniu się, wiarygodną ocenę stopnia 

osiągnięcia przez studentów efektów uczenia się. W szczególności zdobycia wiedzy, 

umiejętności i kompetencji w zakresie praktycznym, przygotowania studentów do podjęcia 

działalności zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy właściwych dla kierunku. 

Sposoby weryfikacji efektów uczenia się są określone w procedurach Uczelnianego i 

wewnętrznego Wydziałowego Systemu Zapewnienia Jakości Kształcenia: 

 Załącznik do uchwały Nr 000-1/14/2023 Senatu UTH Radom z dnia 26 stycznia 2023 r. 

Uczelniany System Zapewnienia Jakości Kształcenia w Uniwersytecie Technologiczno-

Humanistycznym im. Kazimierza Pułaskiego w Radomiu: 

 Zarządzenie nr 8 /WNMiNoZ/2023 z dnia 03.04.2023 r.  System Zapewnienia Jakości 

Kształcenia na Wydziale Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie 

Technologiczno-Humanistycznym im. Kazimierza Pułaskiego w Radomiu. 

Szczegółowe formy weryfikacji oraz metody sprawdzania i oceny efektów uczenia się 

są zgodne ze wskazaniami Koordynatora w poszczególnych kartach przedmiotów. Ocena 

efektów uczenia się obejmuje: analizę realizacji celów programu kształcenia, badania jakości 

prac dyplomowych i ich adekwatności do programów studiów i zamierzonych efektów 

uczenia się, analizę organizacji i przebiegu egzaminu dyplomowego oraz analizę wyników 

nauczania.  

Prowadzący zajęcia, przyjmując do realizacji zajęcia dydaktyczne, zobowiązuje się do 

zrealizowania efektów uczenia się określonych w sylabusie. Osiągnięcie przez studenta 

efektów uczenia się, zawartych w sylabusie, dokumentowane są odpowiednio dla formy 

zaliczenia weryfikującej efekty uczenia się. Egzaminy i zaliczenia pisemne zawierają min. 

pisemne prace studentów, zestawy pytań (problemów, zadań) adekwatnych do efektów 

uczenia się z danego przedmiotu. W trakcie egzaminów i zaliczeń ustnych opracowany 

zostaje szczegółowy protokół egzaminu ustnego, zestawy ponumerowanych pytań 

(problemów, zadań) zawierających odpowiednie dla danego przedmiotu efekty uczenia się. 

Pozostałe formy weryfikacji takie jak: projekt, esej, prezentacja, referat i inne zawierają 

dokumenty właściwe dla stwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się i są adekwatne do 

formy ich weryfikacji, czyli mogą być przedstawione w formie papierowej lub elektronicznej.  

Uzyskanie przez studenta pozytywnej oceny z przedmiotu oznacza osiągnięcie 

zakładanych efektów uczenia się. Po zakończeniu semestru prowadzący zajęcia przeprowadza 

weryfikację ogólną efektów uczenia się osiągniętych przez studentów przygotowując: arkusz 

oceny efektów uczenia się (osobny arkusz dla każdego przedmiotu i każdej formy zajęć, 

generowany w systemie Wirtualna Uczelnia), w którym może zamieścić uwagi i propozycje 

zmian w zakresie przedstawianych w ramach przedmiotu treści, form i sposobów 

prowadzenia zajęć oraz form zaliczenia przedmiotu; statystyki ocen; sprawozdania z 

egzaminu ustnego lub pisemnego przeprowadzonego w sesji egzaminacyjnej. W przypadku 

praktyk, Opiekun praktyk weryfikuje osiągnięcie efektów uczenia się na podstawie hospitacji 

praktyk, zaświadczeń z odbycia praktyki oraz innych dokumentów wymaganych do zaliczenia 

praktyki.  
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System oceny efektów uczenia się jest istotnym elementem Uczelnianego i 

Wydziałowego Systemu Zapewnienia Jakości Kształcenia. Głównym celem WSZJK jest 

budowanie wydziałowej kultury jakości kształcenia oraz wspieranie osiągania wysokiego 

poziomu jakości kształcenia, w tym: 

 stałe doskonalenie jakości kształcenia na wszystkich poziomach i formach studiów w celu 

dostosowania do wymagań otoczenia społeczno-gospodarczego,  

 doskonalenie warunków realizacji i jakości procesu dydaktycznego, 

 zwiększanie podmiotowości studentów w procesie kształcenia, 

 zapewnienie powszechnego dostępu do informacji o procesie kształcenia na WNMiNoZ, 

 podnoszenie konkurencyjności i atrakcyjności oferty WNMiNoZ na rynku usług 

szkolnictwa wyższego (regionalnym, krajowym i zagranicznym). 

Cele te realizowane są poprzez: 

 monitorowanie, przegląd i doskonalenie programów studiów, 

 zapewnianie właściwego doboru i jakości kadry dydaktycznej, 

 ocenę procesu nauczania, w szczególności wyników nauczania i osiąganych zakładanych 

efektów uczenia się oraz zasad oceniania studentów oraz jakości zajęć dydaktycznych, 

 ocenę warunków realizacji zajęć dydaktycznych i środków wsparcia dla studentów, 

 ocenę umiędzynarodowienia procesu kształcenia, 

 informowanie interesariuszy wewnętrznych i zewnętrznych o procesie kształcenia. 

Dziekan WNMiNoZ powołuje, osobno dla każdego kierunku studiów, Kierunkową 

Komisję ds. Oceny Efektów Uczenia się (KKOEU). Działanie KKOEU wynika z Regulaminu 

USZJK oraz WSZJK. Przygotowywana przez KKOEU dokumentacja, dotycząca jakości 

kształcenia (wynikająca z realizacji procedur wydziałowych) zostaje przekazywana wraz z 

wnioskami Dziekanowi oraz Wydziałowemu Pełnomocnikowi ds. Jakości kształcenia. 

Wnioski, rekomendacje KKOEU są włączane do Sprawozdania Rocznego, 

przygotowywanego przez Pełnomocnika ds. Jakości kształcenia, za każdy rok akademicki. 

KKOEU współpracują z Kierownikami Katedr i Wydziałowym Pełnomocnikiem w 

przygotowaniu zbiorczych raportów i protokołów, dokumentacji. 

 

 

9. Aspekty programu studiów i jego realizacji, które służą jego 
umiędzynarodowieniu   

 

Umiędzynarodowienie procesu kształcenia na kierunku Kosmetologia jest realizowane 

poprzez wieloaspektowe działanie. 

Podnoszenie kompetencji językowych studentów umożliwiający biegłość w 

kontaktach w środowisku branży kosmetycznej zarówno w kraju jak i zagranicą. 

Umiejętności językowe studentów będę podnoszone poprzez lektorat języków obcych ze 

szczególnym uwzględnieniem terminologii w zakresie kosmetologii. W planie studiów język 

obcy wykazany jest jako przedmiot obowiązkowy. Uzyskane w toku studiów kompetencje 

językowe są niezbędne w dialogu międzykulturowym, wpływają one na zatrudnialność i 

rozwój osobisty. 
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Studenci i pracownicy mają możliwość uczestniczenia w międzynarodowych 

wyjazdach na ogólnych zasadach obowiązujących dla danego programu, m. in.: NAWA, 

CEEPUS oraz Erasmus+. Informacje o danych programach są zamieszczone na stronie 

internetowej Wydziału. Organizowane są zebrania ze studentami oraz pracownikami, na 

których omawiane są zasady naboru, warunki jakie musi spełnić student bądź pracownik 

uczestniczący  

w danym programie. Pełnione są również dyżury przez Wydziałowego Koordynatora 

Programu Erasmus+, podczas których istnieje możliwość indywidualnych konsultacji 

dotyczących wyjazdów na praktyki zagraniczne, staże lub studia. W ramach programu 

Erasmus Charter for Higher Education 2021-2027 (ECHE) studenci mają możliwość wyjazdu 

krótkoterminowego (od 5 do 30 dni) lub długoterminowego, trwającego od 2 miesięcy do 

pełnego roku kalendarzowego. Mogą oni wyjechać zarówno na studia, jak i na praktyki. 

Wszystkie zaliczenia i egzaminy uzyskane przez studenta w ramach wymiany w programie 

Erasmus są w pełni uznawane. W ramach wymiany studenci bardzo często realizują 

przedmioty niedostępne na URad., a także rozwijają swoje umiejętności komunikacji w 

języku obcym oraz zdobywają umiejętności pracy w innym kulturowo środowisku. 

Ponadto, jednym ze sposobów podnoszenia stopnia umiędzynarodowienia są 

spotkania ze studentami i pracownikami uczelni partnerskich, przebywającymi na wymianie. 

Pracownicy oraz studenci WNMiNoZ, którzy zakończyli swoją mobilność dzielą się swoimi 

zdobytymi doświadczeniami w trakcie spotkań oraz prowadzonych indywidualnych rozmów. 

Wielokrotnie podkreślane są korzyści wynikające z uczestnictwa w różnych formach 

umiędzynarodowienia. Poznanie nowej kultury, języka, uczenie się samodzielności, radzenia 

sobie w trudnych sytuacjach, lepsza komunikatywność, poznanie metodologii prowadzenia 

zajęć dydaktycznych na innych uczelniach to tylko jedne z wielu korzyści wynikających z 

uczestnictwa w wymianie międzynarodowej. Zdobyte nie tylko nowe doświadczenia, ale 

także nowe umiejętności i międzynarodowe kompetencje są niezwykle przydatne w rozwoju 

osobistym oraz zawodowym.   

Innym sposobem podnoszenia stopnia umiędzynarodowienia procesu kształcenia na 

kierunku Kosmetologia stanowią zajęcia seminaryjne, wykłady otwarte prowadzone w języku 

angielskim przez zapraszanych przedstawicieli branży kosmetycznej (producenci 

kosmetyków, przedsiębiorstwa, które produkują urządzenia i sprzęt do zabiegów 

kosmetycznych i badań właściwości kosmetyków). Ponadto zachęcanie studentów do 

uczestnictwa w globalnych kursach z zakresu kosmetologii, dermatologii i chemii 

kosmetycznej na renomowanych platformach edukacyjnych (np. Coursera, edX). Przykłady 

kursów: 

 "Introduction to Cosmetic Formulation and Technology" – University of Illinois, 

 "The Science of Well-Being" – Yale University, 

 Skin Biology and Dermatology" – TU Delft. 

Korzystanie z kursów daje studentom kosmetologii możliwość zdobywania międzynarodowej 

wiedzy, rozwijania umiejętności zawodowych i poszerzania horyzontów.  
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10. Praktyka  
 

Praktyka zawodowa stanowi integralną część procesu kształcenia na kierunku 

Kosmetologia. Zasadniczymi celami praktyki studenckiej są: przygotowanie studentów do 

praktycznego wykonywania zawodu, poszerzanie wiedzy zdobytej podczas studiów oraz 

rozwijanie umiejętności jej praktycznego wykorzystania. Realizacja praktyk stwarza 

możliwość kształtowania umiejętności niezbędnych do realizacji zadań w przyszłej pracy 

zawodowej. Praktyki mają także na celu aktywizację zawodową studentów na rynku pracy. 

Podstawowe zasady realizacji praktyk określa Regulamin studiów obowiązujący w 

Uniwersytecie Radomskim im. Kazimierza Pułaskiego. Natomiast szczegółową organizację 

praktyk na Wydziale określa Decyzja Dziekana WNMiNoZ dotycząca szczegółowych zasad 

organizacji kształcenia - zasady studiowania. 

Studenci kierunku Kosmetologia zobowiązani są do odbycia studenckich praktyk 

zawodowych, zgodnie z terminarzem i ilością godzin określonych w planie studiów. Za 

odbycie pełnego wymiaru praktyk i ich zaliczenie student otrzymuje punkty ECTS określone 

w planie studiów. Ramowy program praktyki jest zawarty w sylabusie przedmiotu. Ponadto 

organizacje praktyk przedstawiane są również w procedurach wydziałowych NMiNoZ, 

odrębnie dla każdego kierunku studiów. 

 

Lp. Nazwa praktyki Semestr 
Liczba 

godzin 

Liczba punktów 

ECTS 

1 Diagnostyka kosmetologiczna II 210 7 

2 Podstawy kosmetologii pielęgnacyjnej III 270 9 

3 
Kosmetologia pielęgnacyjna, korekcyjna i 

upiększająca 
IV 270 9 

4 
Kosmetologia estetyczna i kosmetologia 

dermatologiczna 
V 210 7 

Razem: 960 32 

 

Organizacją praktyk studenckich na Wydziale NMiNoZ zajmują się opiekunowie 

praktyk, którymi są nauczyciele akademiccy. Do obowiązków opiekuna praktyk należy m.in.:  

zapoznanie studentów z celami, zasadami, organizacją i programem praktyk oraz kartami  

przedmiotu „Praktyka zawodowa'', zaakceptowanie wybranego przez Studenta zakładu pracy 

(salonu kosmetycznego) jako miejsca odbywania praktyki, rozliczenie studenta z realizacji 

programu praktyki, dokonywanie wybiórczej hospitacji praktyk, dokonywanie weryfikacji 

osiągniętych przez studenta efektów uczenia się na podstawie opinii zakładowego opiekuna 

praktyk i pozostałej dokumentacji z przebiegu praktyki, sporządzenie sprawozdania z 

realizacji praktyk studenckich. 

Praktyka może odbywać się w wybranym przez studenta podmiocie gospodarczym lub 

instytucji, których profil działania umożliwia studentowi zrealizowanie ogólnych celów 

praktyki oraz odpowiada charakterowi studiów na kierunku Kosmetologia. Forma odbywania 

praktyk w przedsiębiorstwach branży kosmetycznej i pokrewnej pozwala Pracodawcy 

potwierdzić osiągniecie przez studentów zakładanych dla praktyk zawodowych efektów 

uczenia się. Przy wyborze miejsc odbywania praktyki studenci mogą także skorzystać z 

pomocy Centrum Promocji Studentów i Absolwentów – Biuro Karier URad. Studenci 
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kierunku Kosmetologia mogą odbywać praktyki na podstawie zawartych porozumień i 

deklaracji przedsiębiorstw branży kosmetycznej. 

Zaliczenia praktyk dokonują opiekunowie praktyk poszczególnych kierunków 

studiów. Warunkiem zaliczenia praktyki jest złożenie opiekunowi praktyk pisemnego 

sprawozdania sporządzonego przez studenta (dziennik praktyk), opisującego przebieg 

praktyki oraz zrealizowane zadania i efekty uczenia się.  

 

11. Forma zakończenia studiów 
 

Warunkiem ukończenia studiów i uzyskania dyplomu ukończenia studiów jest 

uzyskanie określonych w programie studiów efektów uczenia się, którym przypisano 180 

punktów ECTS oraz pozytywna ocena z pracy dyplomowej i egzaminu dyplomowego.  

Szczegółowe warunki ukończenia studiów, zasady studiowania i dyplomowania oraz 

zasady przeprowadzania egzaminów dyplomowych określają: 

 Regulamin Studiów URad, stanowiący załącznik do uchwały nr 000-7/6/2022 Senatu 

URad. Radom z dnia 28 kwietnia 2022 roku; 

 Procedury dyplomowania na kierunkach studiów prowadzonych na Wydziale Nauk 

Medycznych i Nauk o Zdrowiu – Procedura nr 2 (PJK_2_WNMiNoZ) wraz załącznikami 

– Procedura przeprowadzania egzaminów dyplomowych oraz przygotowania i realizacji 

prac dyplomowych. 

Praca dyplomowa jest samodzielnym opracowaniem zagadnienia prezentującego 

ogólną wiedzę i umiejętności studenta związane ze studiami na kierunku Kosmetologia I 

stopnia (profil praktyczny) oraz umiejętności samodzielnego analizowania i wnioskowania.  

Tematyka i zakres prac dyplomowych muszą mieć merytoryczny związek z kierunkiem 

studiów. Praca licencjacka jest pracą pisemną i jest potwierdzeniem nabycia przez studenta 

umiejętności polegających na wykorzystaniu wiedzy uzyskanej na studiach pierwszego 

stopnia na kierunku Kosmetologia do rozwiązania problemu praktycznego lub badawczego 

istotnego z punktu widzenia dyscypliny naukowej  nauki o zdrowiu (wiodąca), inżynieria 

chemiczna, nauki o zarządzaniu i jakości.  

Przed egzaminem dyplomowym, praca dyplomowa (licencjacka) sprawdzana jest z 

wykorzystaniem Jednolitego Systemu Antyplagiatowego (JSA) zgodnie z Zarządzeniem R-

3/2019 Rektora UTH Rad., z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie: wprowadzenia w UTH Rad. 

procedury antyplagiatowej prac dyplomowych przed dopuszczeniem ich do obrony. Egzamin 

dyplomowy stanowi przygotowanie i prezentacja pracy licencjackiej oraz udzielenie 

odpowiedzi na trzy wylosowane pytania z zakresu  50 pytań. Zagadnienia do części 

teoretycznej egzaminu dyplomowego są dostępne na stronie internetowej WNMiNoZ, w 

zakładce Kierunek Kosmetologia. Szczegółowe zasady przeprowadzania egzaminów 

dyplomowych na kierunkach studiów prowadzonych na Wydziale Nauk Medycznych i Nauk 

o Zdrowiu określa Procedura Nr 2 (PJK_2_WNMiNoZ) wraz z załącznikami. 
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Spis załączników: 
 

Załącznik 1. Plan studiów  

Załącznik 2. Karty przedmiotów 

Załącznik 3. Matryca efektów uczenia się 

 

 
 


